
 Schüchternheit in Schulzeit

 Lampenfieber

 Unsicherheit

 Schwierigkeiten bei „Vor Menschen reden“ Name……………………………………………….

 Klaustrophobie / Angst vor Enge

 Sehr schmerzhafte Beschwerden im Unterbauch

 Hämorrhoiden in Kombination mit Schmerzen im Brustbein oder zwischen den Schulterblättern

 Mandeln

 Verspannungen im Nacken

 Schluckbeschwerden

 Ungerechtigkeit nicht zu ertragen

 Kopf sitzt nicht richtig

 Schwindel bei schnellem Aufrichten

 Durchblutungsstörungen im Kopf

 Angst vor tiefem Wasser

 Krampfadern

 schwere Beine

 panische Angst vor Hunden oder Katzen

 „Aber“ gegen Rom

 eventuell Klaustrophobie (Käfig)

 Angst von hinten

 Angst vor Menschen hinter sich

 sitzt mit Rücken zur Wand

 Nackenverspannungen

 „Aber“ gegen Spanien, Holland

 Ungerechtigkeit nicht zu ertragen

 Eng am Hals unangenehm

 Krumm stehen,

 Schlaffheit

 wie gerädert

 Gefühl von zerschlagenen Knochen

 Hüft-, Gelenkschmerzen

 kein Plan fürs Leben

 Extremes Kältegefühl im Bauch

 undefinierbare Schmerzen im Bauch

 tiefe Angst

 extreme Schmerzempfindlichkeit

 Punktuelle Schmerzen

 Bei Knall, Geräusch erschrecken

 punktueller Schmerz

 Angst vor Strom

 Schlechte Noten in Englisch

 innerlich kochen

 Tinnitus

 kribbeln an Fußsohlen

 „Aber“ gegen Amerika

 Gefühl nichts auf die Reihe zu kriegen

 Kann mir nichts Gutes gönnen / „das habe ich nicht verdient“

 „Immer“ dieselben Probleme

 Oft dieselben Krankheiten


